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LPraxisok egylittmiikbdése a térség lakosaiért” cimmel a
Bacsalmasi Egészségligyi Szolgaltatd Kft. 2018. aprilis
04. — 2020. aprilis 04. kdzott valdsitotta meg az EFOP-
1.8.2-17-2017-00022 kdédszamu palyazatat.

A projekt célja az volt, hogy javulion a lakossag

egészségi allapota, ndvekedjen a sziletéskor varhatd élettartam és az egészségben eltoltdtt
életévek szama. Célja volt, hogy csokkenjen a kronikus, nem-fert6z6 betegségteher az
ellatérendszer prevencios fokuszanak fokozasaval, a lakossag egészségtudatossaganak
novelésével és a megeldzéssel kapcsolatos terlleti egyenlétlenségek csokkentésével. Az
alapellatasban dolgozok egyuttmikodésének erbsitésével és Uj kompetenciak bevonasaval az
alapellatasba plusz szolgaltatasok bevezetése tortént a lakossag szamara.

A praxisk6zosséget tiz haziorvos alkotta hét teleplilésen — Bacsalmas, Bacsbokod, Bacsborsod,
Csavoly, Katymar, Kunbaja Madaras — annak érdekében, hogy praxiskozosséggé alakulast
kovetben kozOs egészségmeglrzés, betegségmegel6zés, kezelés torténjen a szakmai tervben
és a palyazati felhivasban meghatarozott iranymutatasok szerint. A kozel kétéves szakmai
megvaldsitas alatt 3067 f6 egészséglgyi alapallapot-felmérése megtortént, 731 f6 jelent meg
haromszori tanacsadason a gyogytornasznal, dietetikusnal, haziorvosnal, 1570 6ranyi prevencios
rendelés valdosult meg. A Kiszlirteknek lehet6sége adddott a rizikéfaktorok megértésben és
elharitdsaban egyarant.

A betegségmegel6z6 allapotok felfedését kovetden a legmodernebb életmdd, egészségnevelési,
taplalkozasi, dietetikai, mozgasterapias és lelki egészség tanacsadasi moédszerek alkalmazasaval
az egészséges életforma és betegség-megel6zési ismeretek hatékony elsajatitasanak
lehetéségét biztositotta a program a helyi lakossagnak.

A megvaldsitashoz szikséges volt a szlrések népszerlisitése, a szlrdvizsgalatok
jelentdségének tudatositasa, a betegség-megel6z6 allapotok feltarasa, jelentéségének
tudatositasa, valamint az egészséges életmdd, az egészség megdbrzésének propagalasa.

Koszonjik minden egészségtudatos lakosnak, betegnek, hogy megjelent a felméréseken,
tanacsadason, preventiv rendelésen.

Dr. Tanacs Rébert
intézményvezetd
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